
9h30 - 12h00

10h00 - 12h30 Benjamines Fédéral : Mains Libres + Cerceau

14h00 - 16h00 Benjamines Critérium + Minimes Préfédéral 14h00 - 16h40 Benjamines Préfédéral + Minimes Critérium

Palmarès Palmarès

16h45 - 18h45 Cadettes Fédéral 17h20 - 20h00 Cadettes Critérium + Juniors Critérium

Palmarès Palmarès

19h30 - 20h40 Juniors et Seniors National B

Palmarès

9h30 - 11h30 Juniors Fédéral 9h30 - 11h30 Cadettes Préfédéral + Juniors Préfédéral

Palmarès Palmarès

13h00 - 14h15 Minimes et Cadettes National B 13h00 - 15h15 Seniors Critérium + Seniors Préfédéral

14h30-15h30 Poussines Préfédéral Palmarès

Palmarès

16h00 - 18h00 Seniors Fédéral 16h00 - 18h00 Minimes Fédéral

Palmarès Palmarès

Evry Ris Orangis

Mercredi

Evry

Benjamines Fédéral : Tests Physiques au Centre Sportif JL Moulin

Palmarès

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE - Championnat de zone Ile de France

Individuels Critérium, Préfédéral, Fédéral, National B

Les 12, 15 et 16 décembre 2012

Samedi

Dimanche

Evry Ris Orangis


