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ADRESSES

PALAIS DES SPORTS

RUE FERAY, 91 CORBEIL-ESSONNES

GYMNASE JESSE OWENS

AVENUE DE L’AUNETTE, 91 RIS-ORANGIS

HORAIRES

CORBEIL-ESSONES

RIS ORANGIS

Samedi 22 mars 2014

14h00 - 15h30
DC2 Benjamines
DC4 Benjamines
16h15 - 17h45
Elite :

Séniors/Juniors/Espoirs 2001/Espoirs 2002

18h30 - 20h10
DC1 Minimes
DC1 Cadettes

Dimanche 23 mars 2014

9h30 - 11h00
DIR2 Benjamines/Minimes
DC3 Benjamines/Minimes
11h45 - 12h45
DC1 Juniors
DIR3 Cadettes/Juniors/Séniors
14h00 - 15h15
DIR2 Cadettes/Juniors/Séniors
DC3 Cadettes/Juniors/Séniors
16h00 - 17h45
DC1 Séniors
DC2 Cadettes

PALMARES APRES CHAQUE CATEGORIE

9h30-11h00
DC2 Poussines
DC2 Juniors/Séniors
11h45 - 12h45
DIR3 Minimes
DIR3 Poussines
14h00 - 15h00
DIR3 Benjamines
DC4 Minimes
15h45 - 17h00
DC4 Cadettes/Juniors/Séniors
DC2 Minimes
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INFORMATIONS

ACCES AUX VESTIAIRES ET SALLES D’ECHAUFFEMENTS

Les entraineurs, les chefs de délégation et les juges auront acces aux aires d’échauffement sur
présentation de leur licence. Celle-ci devra comporter la photo.

Les vestiaires sont réservés exclusivement aux gymnastes et aux entraineurs. Aucun sac de sport ne
sera autorisé en salle d’échauffement.

L’association se dégage de toute responsabilité en cas de vol.

LES ENTRAINEURS

Seul un entraineur par ensemble sera autorisé a accéder a la salle de compétition (Vestiaires, aires
d’échauffement et praticable de compétition). Aucune dérogation ne sera accordée.

Les entraineurs doivent avoir une tenue sportive (cf brochure générale de la FFG : la pénalisation sera
appliquée)

ENGAGEMENTS — REGLEMENT ET EXTRANET FEDERAL

Les engagements sont déja intégrés sur l'interface de votre club (menu COMPETITION) de I'Extranet
Fédéral. Si vous n’avez pas de forfait a déclarer, vous n’avez rien a faire.

Les droits d’engagement ne seront pas a régler sur place. Une facture vous sera adressée par le Comité
Régional en fin de mois a I'adresse de facturation habituelle du club.

Les tarifs sont :

e 17 euros par duo,
e 21 euros par ensemble poussines, DC1, 2, 4, DIR3,
e 26 euros par ensemble DC3

FORFAITS — CERTIFICATS MEDICAUX :

POUR DECLARER UN FORFAIT

Avant le 12 mars 2014 : il faut juste procéder a la modification des engagements sur I’Extranet Fédéral
(menu COMPETITION). L'information sera automatiquement répercutée auprés des responsables
techniques et administratifs. Il n'y a pas de certificat médical a envoyer. Aucune amende ne sera
appliquée. Le prix de I'engagement est d{.

A partir du 12 mars 2014 : le forfait doit &tre signalé a Daniéle AYEL (seaworld@wanadoo.fr) et Muriel
TRIPOTIN (ffg.crifo@orange.fr). Le délai étant dépassé, une amende pour forfait sera appliquée (sauf
présentation d’un certificat médical).Le prix de 'engagement est d(.
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CERTIFICAT MEDICAL

A déposer a la table de direction. Indiquer au dos le club, la catégorie et le niveau de la gymnaste
concernée. Eventuellement marquer le nom si I'écriture du médecin est illisible.

LES MUSIQUES:
Les CD devront étre déposés 1 heure avant le début de la rotation concernée a la table de sono.
Ils porteront sur la pochette et le CD, le nom du club (en toutes lettres), la catégorie et les engins.

L’'organisation décline toute responsabilité quant a la non lecture d’un CD (prévoir un double- attention
les CD RW ne passent pas).

CONTROLE DES ENGINS ET DES LICENCES :

Le contrble d’engins et des licences (avec photo) s’effectuera avant le passage.
Merci de bien vouloir trier les licences par ensemble ou duo et par salle.
TENUES DES GYMNASTES :

Coiffures et maquillages doivent étre nets et sobres (cf. code FIG).

Les bijoux de tout genre et les piercings qui peuvent représenter un risque pour la sécurité des
gymnastes sont interdits (cf. Code FIG).

Lors du palmares, les gymnastes doivent se présenter en tenue de compétition. Les tenues doivent
étre identiques pour I'ensemble des gymnastes et des remplacantes composant une équipe, un
ensemble ou un duo.

ECHAUFFEMENTS :

Les échauffements sont controlés et minutés. Merci de respecter les temps prévus dans les
différents points d’échauffement.
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JUGEMENT

RESPONSABLE DES JURYS :

Pascale ARNAUD (pascalearnaud@aol.com)

FICHES TECHNIQUES

Les 4 fiches D pour les ensembles DC1, DC3, DIR2, doivent étre déposées a la table de direction du lieu
de compétition des gymnastes, le samedi a 12h30 et le dimanche 8h30.

Possibilité de déposer les feuilles le samedi pour le dimanche.
Une pénalité de 0,50 pts sera appliquée en cas de retard.

Afin de faciliter le tri des feuilles nous vous demandons de ne pas les agrafer entre elles, mais de les
assembler avec un trombone.

Indiquer sur vos feuilles en haut a droite, le numéro de passage de I’'ensemble/duo

Dans la case « Total D », indiquez « Total présenté »/ »Total maximum validé »

REUNIONS DES JUGES :

e Samedia 12h30.
e Dimanche a 8h30 dans chaque salle.

La présence d’un juge par club est obligatoire sur toute la durée de la compétition.

Le juge doit étre présent a la réunion des juges du jour de présence des gymnastes du club.

La licence de la saison en cours et le carnet de juges sont a présenter le jour de la compétition.

Les juges seront nommés en fonction de leur niveau et suivant la réglementation de la brochure FFG.

En cas d'impossibilité de présenter un juge, il revient au club de chercher lui-méme un juge du niveau
demandé et de le défrayer.

L'amende pour absence d’un juge est de 150 €

En cas de retard non justifié a la réunion de juge (plus de 10 minutes) ou d'absence, le juge est
considéré comme manquant. L'amende pour absence de juge sera appliquée.

Les juges doivent étre en tenue : tailleur, jupe ou pantalon bleu marine ou noir et chemisier ou pull
blanc. Le juge qui ne sera pas en tenue, ne pourra pas noter.
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CHAMPIONNAT REGIONAL
DC1,2,3et4-DIR2et3

CORBEIL-ESSONNES et RIS-ORANGIS

PALAIS DES SPORTS DE CORBEIL

SAMEDI

14HOO0 - 15H30

DIVISION CRITERIUM 2 BENJAMINE GR

DIVISION CRITERIUM 4 BENJAMINE GR
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COURBEVOIE GYM' RYTHMIQUE
MORSANG GR

COM ARGENTEUIL GR 2

TU VERRIERES LE BUISSON
AS CORBEIL ESSONNES

ISSY GRS

CLUB GYMNIQUE ERMONT 1
AS SAINT-GERMAIN LES A.
MENNECY GR

AS BALLAINVILLIERS

AS FONTENAISIENNE GR
CLUB GYMNIQUE ERMONT 2
RUEIL ATHLETIC CLUB GRS
COM ARGENTEUIL GR 1
FERTOISE ET MAISSOISE GRFM
G.R.S. CLUB DE JUVISY

GR BOIS COLOMBES SPORTS
LES ETOILES DE LOUVRES
US RIS ORANGIS GRS

AS RYTHMIQUE ANTONY

CG WISSOUS
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CERGY-PONTOISE GR
ISSYGRS 1

ASSOCIATION BRIISSOISE GRS
US RIS ORANGIS GRS 1

LE RUBAN VOLANT 2

AS CORBEIL ESSONNES

AS SAINT-GERMAIN LES A.
ISSY GRS 2

G.R.S. CLUB DE JUVISY

AG FOSSES - MARLY LA VILLE
VOISINS GRS

CLUB GYMNIQUE ERMONT
US RIS ORANGIS GRS 2

COM ARGENTEUIL GR 2

COM ARGENTEUIL GR 1

LE RUBAN VOLANT 1

LES ETOILES DE LOUVRES
AS RYTHMIQUE ANTONY



CHAMPIONNAT REGIONAL
DC1,2,3et4-DIR2et3

CORBEIL-ESSONNES et RIS-ORANGIS

PALAIS DES SPORTS DE CORBEIL
SAMEDI
16H15 - 17H45

ELITE
1 ESPO1 - Cor Marchon Eloise 1 JUN-Bal Gomez Camille
2 ESPO1 - Cor Picazo SerranoTamara 2 JUN-Bal El Yazad Basma
3 ESPO1 - Cor Collard Danaé 3 JUN - Bal Ay Camille
4 ESPO1 - Cor Rachid Elisabeth 1 SEN-Bal Dias Anais
5 ESPO1 - Cor Deconninck Héléne 2 SEN-Bal Dubois Aurore
1 ESPO2 - Cor Robert Raphaélle
2 ESPO2 - Cor Aliane-Germain Tissia 1 ESPO1l-Rub Marchon Eloise
3 ESPO02-Cor Thuong Laure 2 ESPO1-Rub Picazo SerranoTamara
1 SEN-Mas Dias Anais 3 ESP0l1-Rub  Collard Danaé
2  SEN - Mas Dubois Aurore 4 ESPO1-Rub Rachid Elisabeth
1 JUN - Mas Gomez Camille 5 ESPO1 - Rub Deconninck Héléne
2 JUN - Mas El Yazad Basma 1 ESPO2-Rub Robert Raphaélle
3  JUN - Mas Ay Camille 2 ESPO02-Rub Aliane-Germain Tissia
1 ESPO1 - Mas Marchon Eloise 3 ESPO2-Rub Thuong Laure
2 ESPO1- Mas Picazo SerranoTamara
3 ESP0l1-Mas Collard Danaé 1 JUN-Rub Gomez Camille
4 ESPO1 - Mas Rachid Elisabeth 2 JUN - Rub El Yazad Basma
5 ESP0l1-Mas Deconninck Héléne 3 JUN-Rub Ay Camille
1 ESPO2 - Mas Robert Raphaélle 1 SEN-Rub Dias Anais
2 ESP02-Mas  Aliane-Germain Tissia 2 SEN-Rub Dubois Aurore
3 ESP02-Mas  Thuong Laure
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CHAMPIONNAT REGIONAL
DC1,2,3et4-DIR2et3

CORBEIL-ESSONNES et RIS-ORANGIS

PALAIS DES SPORTS DE CORBEIL

SAMEDI

18H30 - 20H10

DIVISION CRITERIUM 1 MINIME GR

DIVISION CRITERIUM 1 CADETTE GR
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AS SAINT-GERMAIN LES A.
CHEVREUSE GRS

GR PARAY

ASSOCIATION BRIISSOISE GRS
LE RUBAN VOLANT

AS CORBEIL ESSONNES

COM ARGENTEUIL GR

ISSY GRS

MENNECY GR

RAMBOUILLET SPORT GR

SCA 2000 EVRY

AS FONTENAISIENNE GR
VOISINS GRS

GR BOIS COLOMBES SPORTS
AS BALLAINVILLIERS

US RIS ORANGIS GRS
FERTOISE ET MAISSOISE GRFM
CERGY-PONTOISE GR
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GRS ELANCOURT MAUREPAS
VOISINS GRS

AS CORBEIL ESSONNES

COM ARGENTEUIL GR

AS FONTENAISIENNE GR

AS SAINT-GERMAIN LES A.
RUEIL ATHLETIC CLUB GRS

AG FOSSES - MARLY LA VILLE
ASSOCIATION BRIISSOISE GRS
FERTOISE ET MAISSOISE GRFM
COURBEVOIE GYM' RYTHMIQUE
RAMBOUILLET SPORT GR
MENNECY GR

MORSANG GR

AS BALLAINVILLIERS

AS RYTHMIQUE ANTONY

ISSY GRS



CHAMPIONNAT REGIONAL
DC1,2,3et4-DIR2et3

CORBEIL-ESSONNES et RIS-ORANGIS

PALAIS DES SPORTS DE CORBEIL

DIMANCHE
9H30 - 11HO0
DIR 2 BENJ./MIN. GR DIVISION CRITERIUM 3 BENJ./MIN. GR

1 VOISINS GRS 1 AS RYTHMIQUE ANTONY

2 EVOLUTION BOUFFEMONT 2 MENNECY GR

3 AS SAINT-GERMAIN LES A. 3 ISSY GRS

4 COM ARGENTEUIL GR 4 G.R.S. CLUB DE JUVISY

5 CLAMART GYM. 92 5 COM ARGENTEUIL GR

6 ASSOCIATION BRIISSOISE GRS 6 AS BALLAINVILLIERS

7 CLUB GYMNIQUE ERMONT 7 AS SAINT-GERMAIN LES A.

8 AS RYTHMIQUE ANTONY 8 AG FOSSES - MARLY LA VILLE

9 CERGY-PONTOISE GR 9 COURBEVOIE GYM' RYTHMIQUE
10 GYMNASTIQUE ACHEROISE 10 LES ETOILES DE LOUVRES
11 UAS SAINT CLOUD 11 FERTOISE ET MAISSOISE GRFM
12 AS FONTENAISIENNE GR
13 GRS TAVERNY
14 TU VERRIERES LE BUISSON
15 BREUILLET D&G
16 GRS ELANCOURT MAUREPAS
17 RAMBOUILLET SPORT GR
18 LE RUBAN VOLANT
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CHAMPIONNAT REGIONAL
DC1,2,3et4-DIR2et3

CORBEIL-ESSONNES et RIS-ORANGIS

PALAIS DES SPORTS DE CORBEIL

DIMANCHE

11H4S5 - 12H45

DIVISION CRITERIUM 1 JUNIOR GR

DIR 3 CAD./JUN/SEN. GR
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RUEIL ATHLETIC CLUB GRS
CG WISSOUS

US RIS ORANGIS GRS

GR PARAY

AS CORBEIL ESSONNES

AS FONTENAISIENNE GR

GR BOIS COLOMBES SPORTS
G.R.S. CLUB DE JUVISY
VOISINS GRS

MENNECY GR
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LE RUBAN VOLANT 2

UAS SAINT CLOUD
BREUILLET D&G

GR BOIS COLOMBES SPORTS
AS FONTENAISIENNE GR
GRS TAVERNY

LE RUBAN VOLANT 1

LES ETOILES DE LOUVRES
AS RYTHMIQUE ANTONY
GYMNASTIQUE ACHEROISE



CHAMPIONNAT REGIONAL
DC1,2,3et4-DIR2et3

CORBEIL-ESSONNES et RIS-ORANGIS

PALAIS DES SPORTS DE CORBEIL

DIMANCHE

14HO00 - 15H15

DIR 2 CAD./JUN./SEN. GR

DIVISION CRITERIUM 3 CAD./JUN./SEN. GR

1 CG WISSOUS 1 ISSY GRS
2 AS RYTHMIQUE ANTONY 2 LE RUBAN VOLANT
3 GR BOIS COLOMBES SPORTS 3 G.R.S. CLUB DE JUVISY
4 COURBEVOIE GYM' RYTHMIQUE 4 MENNECY GR
5 TU VERRIERES LE BUISSON 5 LES ETOILES DE LOUVRES
6 GRS TAVERNY 6 CLAMART GYM. 92
7 MENNECY GR 7 COURBEVOIE GYM' RYTHMIQUE
8 CHEVREUSE GRS 8 FERTOISE ET MAISSOISE GRFM
9 AS SAINT-GERMAIN LES A. 9 VOISINS GRS
10 GYMNASTIQUE ACHEROISE 10 RAMBOUILLET SPORT GR
11 AS FONTENAISIENNE GR 11 AS BALLAINVILLIERS
12 AS BALLAINVILLIERS
13 ENTENTE SPORTIVE VERSAILLAISE
14 LE RUBAN VOLANT
15 AS CORBEIL ESSONNES
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CHAMPIONNAT REGIONAL
DC1,2,3et4-DIR2et3

CORBEIL-ESSONNES et RIS-ORANGIS

PALAIS DES SPORTS DE CORBEIL

DIMANCHE

16H00 - 17H45

DIVISION CRITERIUM 1 SENIOR GR

DIVISION CRITERIUM 2 CADETTE GR

© 00 N o 0o b~ W N P

e L < =
o UM W N B O

GRS TAVERNY

GR PARAY

MORSANG GR

GR BOIS COLOMBES SPORTS 1
AS RYTHMIQUE ANTONY

TU VERRIERES LE BUISSON
LES ETOILES DE LOUVRES
MENNECY GR 2

G.R.S. CLUB DE JUVISY

AS SAINT-GERMAIN LES A.

GR BOIS COLOMBES SPORTS 2
RAMBOUILLET SPORT GR

AG FOSSES - MARLY LA VILLE
VOISINS GRS

LE RUBAN VOLANT

MENNECY GR 1
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FERTOISE ET MAISSOISE GRFM
AG FOSSES - MARLY LA VILLE
GRS TAVERNY

RUEIL ATHLETIC CLUB GRS

AS BALLAINVILLIERS

MENNECY GR

AS SAINT-GERMAIN LES A.
CHEVREUSE GRS

AS CORBEIL ESSONNES
COURBEVOIE GYM' RYTHMIQUE
US RIS ORANGIS GRS

G.R.S. CLUB DE JUVISY

AS RYTHMIQUE ANTONY
ASSOCIATION BRIISSOISE GRS



CHAMPIONNAT REGIONAL
DC1,2,3et4-DIR2et3

CORBEIL-ESSONNES et RIS-ORANGIS

GYMNASE JESSE OWENS

DIMANCHE
9H30 - 11HOO0
DC 2 POUSSINES GR DIVISION CRITERIUM 2 JUNIOR/SENIOR GR
1 ASSOCIATION BRIISSOISE GRS 1 1 TU VERRIERES LE BUISSON
2 RUEIL ATHLETIC CLUB GRS 1 2 GR BOIS COLOMBES SPORTS 1
3 MORSANG GR 3 BREUILLET D&G
4 RUEIL ATHLETIC CLUB GRS 2 4 GR PARAY 2
5 COM ARGENTEUIL GR 1 5 GR PARAY 1
6 AS BALLAINVILLIERS 6 GR BOIS COLOMBES SPORTS 2
7 AS SAINT-GERMAIN LES A. 7 RAMBOUILLET SPORT GR
8 MENNECY GR 8 CLUB GYMNIQUE ERMONT
9 GR BOIS COLOMBES SPORTS 1 9 FERTOISE ET MAISSOISE GRFM
10 LES ETOILES DE LOUVRES 1 10 LE RUBAN VOLANT
11 ASSOCIATION BRIISSOISE GRS 2 11 ISSY GRS
12 CLUB GYMNIQUE ERMONT 12 MENNECY GR
13 AS CORBEIL ESSONNES 13 AS RYTHMIQUE ANTONY
14 AS RYTHMIQUE ANTONY 14 AS BALLAINVILLIERS
15 GR BOIS COLOMBES SPORTS 2 15 RUEIL ATHLETIC CLUB GRS
16 LES ETOILES DE LOUVRES 2 16 MORSANG GR
17 G.R.S. CLUB DE JUVISY 17 GRS TAVERNY
18 COURBEVOIE GYM' RYTHMIQUE 18 EVOLUTION BOUFFEMONT
19 CG WISSOUS 19 AS SAINT-GERMAIN LES A.
20 COM ARGENTEUIL GR 2
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CHAMPIONNAT REGIONAL
DC1,2,3et4-DIR2et3

CORBEIL-ESSONNES et RIS-ORANGIS

GYMNASE JESSE OWENS

DIMANCHE

11H4S5 - 12H45

DIR 3 MINIMES GR

DIR 3 POUSSINES GR
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MORSANG GR

LES ETOILES DE LOUVRES 1
AS FONTENAISIENNE GR

AG FOSSES - MARLY LA VILLE
UAS SAINT CLOUD

GRS CHATILLON 92

LE RUBAN VOLANT

CLAMART GYM. 92

LES ETOILES DE LOUVRES 2
GR PARAY

GRS ELANCOURT MAUREPAS
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GRS CHATILLON 92

AS FONTENAISIENNE GR
AS SAINT-GERMAIN LES A.
GRS ELANCOURT MAUREPAS
COM ARGENTEUIL GR
BREUILLET D&G

LE RUBAN VOLANT 1

LE RUBAN VOLANT 2

AS BALLAINVILLIERS
MORSANG GR

AS RYTHMIQUE ANTONY
TU VERRIERES LE BUISSON



CHAMPIONNAT REGIONAL
DC1,2,3et4-DIR2et3

CORBEIL-ESSONNES et RIS-ORANGIS

GYMNASE JESSE OWENS

DIMANCHE

14HOO0 - 15H00

DIR 3 BENJAMINES GR

DIVISION CRITERIUM 4 MINIME GR
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COM ARGENTEUIL GR 2

US RIS ORANGIS GRS

ISSY GRS

COURBEVOIE GYM' RYTHMIQUE 1
UAS SAINT CLOUD

AS CORBEIL ESSONNES

COM ARGENTEUIL GR 1

GRS TAVERNY 2

COURBEVOIE GYM' RYTHMIQUE 2
LE RUBAN VOLANT

AG FOSSES - MARLY LA VILLE
BREUILLET D&G

GRS TAVERNY 1

COM ARGENTEUIL GR 3
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MONTMAGNY SPORTS

AS BALLAINVILLIERS

AS CORBEIL ESSONNES

LES ETOILES DE LOUVRES
VOISINS GRS 1

VOISINS GRS 2

GRS TAVERNY

AG FOSSES - MARLY LA VILLE
ISSY GRS

AS RYTHMIQUE ANTONY
ASSOCIATION SPORTIVE DE BOUGIVAL
LE RUBAN VOLANT
ASSOCIATION BRIISSOISE GRS



CHAMPIONNAT REGIONAL
DC1,2,3et4-DIR2et3

CORBEIL-ESSONNES et RIS-ORANGIS

GYMNASE JESSE OWENS

DIMANCHE

15H45 - 17H00

DIVISION CRITERIUM 4 CAD./JUN./SEN. GR

DIVISION CRITERIUM 2 MINIME GR
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ASSOCIATION SPORTIVE DE BOUGIVAL
FERTOISE ET MAISSOISE GRFM
VOISINS GRS 2

UAS SAINT CLOUD

CLUB SPORTIF BRETIGNY GYM
MONTMAGNY SPORTS

AS SAINT-GERMAIN LES A.
MORSANG GR

GRS TAVERNY

AS BALLAINVILLIERS 2

VOISINS GRS 1

AG FOSSES - MARLY LA VILLE
AS BALLAINVILLIERS 1

US RIS ORANGIS GRS
RAMBOUILLET SPORT GR
ASSOCIATION BRIISSOISE GRS
ISSY GRS
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CLUB GYMNIQUE ERMONT 1

AS CORBEIL ESSONNES
MORSANG GR

ASSOCIATION BRIISSOISE GRS 2
COM ARGENTEUIL GR

CLUB GYMNIQUE ERMONT 2

GR BOIS COLOMBES SPORTS
AG FOSSES - MARLY LA VILLE
CG WISSOUS

ISSY GRS

FERTOISE ET MAISSOISE GRFM
ASSOCIATION BRIISSOISE GRS 1
LES ETOILES DE LOUVRES
MENNECY GR

CLAMART GYM. 92

G.R.S. CLUB DE JUVISY
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