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Coupes Formations 2 et 3 

Étape 1 

Dimanche 12 mars 2017 
 

SECTEUR NORD SECTEUR SUD 

ADRESSES 
Gymnase des Châtaigniers  
2 rue Champagne  
95100 Argenteuil  
 
(A côté de la piscine) 
 

Centre sportif des Pyramides 
4 mail de Schenefeld 
78960 Voisins-le-Bretonneux 
 

CLUBS PRÉSENTS : 
Argenteuil, Cergy-Pontoise, Courbevoie, Fosses-
Marly, Issy-les-Moulineaux, Le Plessis-Robinson, 
Nanterre, Rueil-Malmaison, Saint-Cloud, Sèvres, 
Taverny, Vauréal 

Antony, Ballainvilliers, Breuillet, Chevreuse, 
Corbeil-Essonnes, Evry, La Ferté Alais-Maisse, 
Mennecy, Morsang-sur-Orge, Paray-Vieille-Poste, 
Rambouillet, Ris-Orangis, Saint Germain-lès-
Arpajon, Voisins-Le-Bretonneux, Wissous  

HORAIRES 

9h00 Réunion de juge 

9h00-12h45 : GROUPES 1 et 2 
Groupe 1 : Argenteuil, Courbevoie, Nanterre 
Groupe 2 : Taverny, Vauréal, Fosses-Marly, Le 
Plessis-Robinson 
 

9h00 – 11h15 : GROUPES 1 et 2 
Groupe 1 : Ballainvilliers, St Germain-Lès-Arpajon 
Groupe 2 : Evry, Ris-Orangis 

10h25 – 12h20 : GROUPE 3 
Groupe 3 : Breuillet, Mennecy, Wissous 

13h00-16h00 : GROUPES 3 et 4 
Groupe 3 : Issy-les-Moulineaux, Saint-Cloud 
Groupe 4 : Cergy-Pontoise, Sèvres, Rueil-
Malmaison 
 

13h00 – 15h20 : Groupes 4 et 5 
Groupe 4 : Antony, Corbeil-Essonnes 
Groupe 5 : Morsang-sur-Orge, Paray-Vieille-
Poste, La Ferté Alais-Maisse 

14h30 – 16h30 : Groupe 6 
Groupe 6 : Chevreuse, Rambouillet, Voisins-Le-
Bretonneux 

Défilé des gymnastes en fin de chaque rotation 
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INFORMATIONS 

Accès aux vestiaires et aux salles 
L’accès est réservé strictement aux gymnastes et aux entraîneurs. Les parents ne 
sont pas autorisés à y accéder.  

Engagements 
Les engagements sont déjà intégrés sur l'interface de votre club (menu COMPETITION) de l'extranet 
Fédéral.  
Les droits d'engagements ne seront pas à régler sur place. Une facture vous sera adressée par le Comité 
Régional en fin de mois à l'adresse de facturation habituelle du Club. Pour information, le Tarif : 4€ par 
gymnaste. 

Forfaits 
Les forfaits doivent être signalés au plus tôt afin de permettre de mettre à jour l'organigramme. 

Tous Secteurs : 
Les forfaits doivent être déclarés uniquement sur l’Extranet Fédéral. 

RECOMMANDATIONS 

Gymnastes 
Les gymnastes doivent prévoir une paire de baskets d’intérieur propres pour la course de 20 mètres et une 
corde pour les sautillés.  

Précisions organisationnelles 

Musique 
Les musiques sont à apporter sur clé USB marquée au nom du club en entier. 
Bien renommer les fichiers : mentionner la ville du club, l’engin (ML ou ruban), le niveau.  
Elles sont à déposer à l’accueil au moins ½ heure avant le début de la rotation 

CF2 :  

 1 musique commune par club et par engin. 

CF3 : 
 1 musique commune par club pour les rubans 

 La musique du Mains Libre étant imposée, vous n’avez pas à fournir de musique. 

Déroulement  
Merci de bien faire attention au planning établi afin de débuter au bon atelier (enchaînements ou tests 
physiques) et au bon engin (Mains-Libres ou ruban).  

Restauration  
Les buvettes, organisées par les clubs d’accueil de Voisins-Le-Bretonneux et Argenteuil, seront à la 
disposition des participantes et des familles.  

NOUVEAU 

NOUVEAU 
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Jugement 

Feuilles d’atelier :  
Les clubs déposent à la réunion de juge les feuilles d’atelier remplies pour chacune des 
gymnastes : ML (CF2 uniquement), engin programmé : « ruban », tests physiques, les 
demi-feuilles coupées et classées par atelier et praticable, dans l’ordre des gymnastes en 
fonction de l’ordre de passage.  
Les feuilles ML CF3 pour le secteur SUD seront préparées par la responsable. 

Jurys :  
Les clubs sont tenus de fournir au minimum un juge licencié pour toute la journée de la rencontre. Tous les 
juges officiant toute la journée doivent assister, munis de leur carnet de juge, en tenue réglementaire, à la 
réunion des juges.  
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Jurys B et D

Praticable

Jurys A et C

Déroulement :  

9h00 : Réunion de juges 

Groupes Échauffement 
ML et 
Ruban 

Tests 
physiques 

1 : Ballainvilliers, St Germain-Lès-Arpajon  
9h00 

10h00 
10h40 

10h40 
11h15 

2 : Evry, Ris-Orangis 
10h40 
11h15 

10h00 
10h40 

3 : Breuillet, Mennecy*, Wissous 10h25 
11h25 
12h00 

11h40 
12h20 

4 : Antony, Corbeil-Essonnes 
13h00 

14h00 
14h40 

14h40 
15h10 

5 : Morsang sur Orge, Paray Vieille Poste, 
La Ferté Alais-Maisse 

14h40 
15h20 

14h00 
14h40 

6 : Chevreuse*, Rambouillet, Voisins Le 
Bretonneux 

14h10 
15h30 
16h00 

15h45 
16h30 

 
 
* Mennecy passera en tests physiques dès la fin de ses passages ML et Ruban (ne pas attendre la fin de 
la rotation des autres clubs) 
 
* Rambouillet en CF2 passera en tests physiques dès la fin de ses passages ML et Ruban (ne pas attendre 
la fin de la rotation des autres clubs) 
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Jury 

 
Composition des jurys (sous réserve de modification) 

Réunion de juges à 9h00  

MATIN 

JURY A 

 Praticable 1 

JURY B  

Praticable 1 

JURY C  

Praticable 2 

JURY D  

Praticable 2 

Exé 1 : Ris-Orangis Exé 1 : Wissous Exé 1 : Breuillet Exé 1 : Evry 

Exé 2 : Ballainvilliers Exé 2 : Chevreuse Exé 2 : Antony Exé 2 : Rambouillet 

Diff 1 : Corbeil-Essonnes Diff 1 : Ballainvilliers 
Diff 1 : Saint Germain lès 
Arpajon 

Diff 1 : Voisins Le 
Bretonneux 

Diff 2 : Antony Diff 2 : Morsang 
Diff 2 : Paray-Vieille-
Poste 

Diff 2 : Mennecy 

Secrétaire Prat A : La 
Ferté Alais-Maisse 

Secrétaire Prat 2 :  
Morsang 

  

Tests physiques :  
Corbeil-Essonnes, Paray-Vieille-Poste, Voisins Le Bretonneux, Mennecy et juges disponibles. 

 

APRES-MIDI 

JURY A 

 Praticable 1 

JURY B  

Praticable 1 

JURY C  

Praticable 2 

JURY D  

Praticable 2 

Exé 1 : Mennecy Exé 1 : Corbeil-Essonnes 
Exé 1 : La Ferté Alais-
Maisse 

Exé 1 : Saint Germain lès 
Arpajon 

Exé 2 : Morsang Exé 2 : Breuillet 
Exé 2 : Paray-Vieille-
Poste 

Exé 2 : Evry 

Diff 1 : Wissous Diff 1 : Antony Diff 1 : Evry Diff 1 : Chevreuse 

Diff 2 : Rambouillet Diff 2 : Ris-Orangis Diff 2 : Ballainvilliers Diff 2 : Breuillet 

Secrétaire Prat 1 :  
Wissous 

Secrétaire Prat 2 : Voisins 
Le Btx 

  

Tests physiques :  
Chevreuse, Ris-Orangis, Saint Germain lès Arpajon, Rambouillet et juges disponibles. 

 



MAINS LIBRES MAINS LIBRES MAINS LIBRES MAINS LIBRES
Jade BRANDAO DE PINHO Kélia DE SOUSA Emma ABECASSIS Mélina BERNARDELLI
BALLAINVILLIERS-ASB BALLAINVILLIERS-ASB ST GERMAIN LES A-ASSGA ST GERMAIN LES A-ASSGA
Louise GONCALVES Elea HERAN Juliette BRAXMEYER Julia FERREIRA
BALLAINVILLIERS-ASB BALLAINVILLIERS-ASB ST GERMAIN LES A-ASSGA ST GERMAIN LES A-ASSGA
Laurine LANGLOIS-RENY Carla MOURET Juliette JOLY Manon LEMER
BALLAINVILLIERS-ASB BALLAINVILLIERS-ASB ST GERMAIN LES A-ASSGA ST GERMAIN LES A-ASSGA
Zoe PINAULT Maella LEZINEAU Maëlysse RAMASSAMY
BALLAINVILLIERS-ASB ST GERMAIN LES A-ASSGA ST GERMAIN LES A-ASSGA
Alysia DA SILVA Lucille DEBRAY Meli AMALRIC Candice COURBOT
ST GERMAIN LES A-ASSGA ST GERMAIN LES A-ASSGA BALLAINVILLIERS-ASB BALLAINVILLIERS-ASB
Tesse DIAS CHANON Camille PERNEL Sixtine DOBIGNY Janelle GNAGO
ST GERMAIN LES A-ASSGA ST GERMAIN LES A-ASSGA BALLAINVILLIERS-ASB BALLAINVILLIERS-ASB
Zoé POSTEL Jade QUACH Inès GOGNY Margot GOUMAND
ST GERMAIN LES A-ASSGA ST GERMAIN LES A-ASSGA BALLAINVILLIERS-ASB BALLAINVILLIERS-ASB
Mélissa TOTO Jade HENRY Lise LEFORT
ST GERMAIN LES A-ASSGA BALLAINVILLIERS-ASB BALLAINVILLIERS-ASB

Waina PIERRE Justine ROLLIN
BALLAINVILLIERS-ASB BALLAINVILLIERS-ASB

RUBAN RUBAN RUBAN RUBAN
Kélia DE SOUSA Jade BRANDAO DE PINHO Mélina BERNARDELLI Emma ABECASSIS
BALLAINVILLIERS-ASB BALLAINVILLIERS-ASB ST GERMAIN LES A-ASSGA ST GERMAIN LES A-ASSGA
Elea HERAN Louise GONCALVES Julia FERREIRA Juliette BRAXMEYER
BALLAINVILLIERS-ASB BALLAINVILLIERS-ASB ST GERMAIN LES A-ASSGA ST GERMAIN LES A-ASSGA
Carla MOURET Laurine LANGLOIS-RENY Manon LEMER Juliette JOLY
BALLAINVILLIERS-ASB BALLAINVILLIERS-ASB ST GERMAIN LES A-ASSGA ST GERMAIN LES A-ASSGA

Zoe PINAULT Maëlysse RAMASSAMY Maella LEZINEAU
BALLAINVILLIERS-ASB ST GERMAIN LES A-ASSGA ST GERMAIN LES A-ASSGA

Lucille DEBRAY Alysia DA SILVA Candice COURBOT Meli AMALRIC
ST GERMAIN LES A-ASSGA ST GERMAIN LES A-ASSGA BALLAINVILLIERS-ASB BALLAINVILLIERS-ASB
Camille PERNEL Tesse DIAS CHANON Janelle GNAGO Sixtine DOBIGNY
ST GERMAIN LES A-ASSGA ST GERMAIN LES A-ASSGA BALLAINVILLIERS-ASB BALLAINVILLIERS-ASB
Jade QUACH Zoé POSTEL Margot GOUMAND Inès GOGNY
ST GERMAIN LES A-ASSGA ST GERMAIN LES A-ASSGA BALLAINVILLIERS-ASB BALLAINVILLIERS-ASB

Mélissa TOTO Lise LEFORT Jade HENRY
ST GERMAIN LES A-ASSGA BALLAINVILLIERS-ASB BALLAINVILLIERS-ASB

Justine ROLLIN Waina PIERRE
BALLAINVILLIERS-ASB BALLAINVILLIERS-ASB

Rotation 1: 10:00 - 10:13

Rotation 2: 10:23 - 10:36
Echauffement - 10 minutes

Praticable 2

JURYS C et D - 10:00

Subdvision 1 : 10:00 - 10:36
Categories: Coupe Formation 3  GR

12/03/2017

Ordre de passage nominatif - GR : COUPES FORMATIONS 2 et 3 - SECTEUR SUD du 12/03/2017 au 12/03/2017 - VOISINS LE BRETONNEUX

CR ILE DE FRANCE OUEST

Praticable 1

JURYS A et B - 10:00

Subdvision 1 : 10:00 - 10:36
Categories: Coupe Formation 2  GR

Rotation 1: 10:00 - 10:13

Rotation 2: 10:23 - 10:36
Echauffement - 10 minutes

Passages en 
alternance 



Praticable 2

12/03/2017

Ordre de passage nominatif - GR : COUPES FORMATIONS 2 et 3 - SECTEUR SUD du 12/03/2017 au 12/03/2017 - VOISINS LE BRETONNEUX

CR ILE DE FRANCE OUEST

Praticable 1 Passages en 
alternance 

MAINS LIBRES MAINS LIBRES MAINS LIBRES MAINS LIBRES
Lauryn CARVALHO Moinahalima DHOIFFIR Lilia BELHEGUETE Lola BOIJENOUS
SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY RIS ORANGIS-USROGR RIS ORANGIS-USROGR
Béthany JACQUES Hélène TAVARES SILVA Maelys GAUTHIER Anne-danielle NGONGO
SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY RIS ORANGIS-USROGR RIS ORANGIS-USROGR
Shayma ALI Léanne BERTIN Manon OTT Thea VILLATEL
SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY RIS ORANGIS-USROGR RIS ORANGIS-USROGR
Fatima CORREIA Chelsy DACKAM Douaa MEDJHOUL Samuella MENSAH-NYAGA
SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY
Julia DI MAMBRO Maïlia DUNON Thaïna PONSOT Irina andreea POPA
SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY
Narjisse EL ACHAAT Manel EL FATOUHI Anyah RAKOTOARIVONY Anne-sophie TANGA
SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY
Nelya JEAN-CHARLES Kelyna LEBON Maëlyss VHOUMBY
SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY
Lyria MARTINEZ Kayna MBAYE
SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY

RUBAN RUBAN RUBAN RUBAN
Moinahalima DHOIFFIR Lauryn CARVALHO Lola BOIJENOUS Lilia BELHEGUETE
SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY RIS ORANGIS-USROGR RIS ORANGIS-USROGR
Hélène TAVARES SILVA Béthany JACQUES Anne-danielle NGONGO Maelys GAUTHIER
SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY RIS ORANGIS-USROGR RIS ORANGIS-USROGR
Léanne BERTIN Shayma ALI Thea VILLATEL Manon OTT
SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY RIS ORANGIS-USROGR RIS ORANGIS-USROGR
Chelsy DACKAM Fatima CORREIA Samuella MENSAH-NYAGA Douaa MEDJHOUL
SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY
Maïlia DUNON Julia DI MAMBRO Irina andreea POPA Thaïna PONSOT
SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY
Manel EL FATOUHI Narjisse EL ACHAAT Anne-sophie TANGA Anyah RAKOTOARIVONY
SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY
Kelyna LEBON Nelya JEAN-CHARLES Maëlyss VHOUMBY
SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY
Kayna MBAYE Lyria MARTINEZ
SCA 2000 EVRY SCA 2000 EVRY

Subdvision 2 : 10:40 - 11:14
Categories: Coupe Formation 2  GR,Coupe Formation 3  GR

JURYS A et B - 10:00

Rotation 1: 10:40 - 10:52

Rotation 2: 11:02 - 11:14
Echauffement - 10 minutes

Subdvision 2 : 10:40 - 11:14
Categories: Coupe Formation 3  GR
Rotation 1: 10:40 - 10:52

JURYS C et D - 10:00

Rotation 2: 11:02 - 11:14
Echauffement - 10 minutes



Praticable 2

12/03/2017

Ordre de passage nominatif - GR : COUPES FORMATIONS 2 et 3 - SECTEUR SUD du 12/03/2017 au 12/03/2017 - VOISINS LE BRETONNEUX

CR ILE DE FRANCE OUEST

Praticable 1 Passages en 
alternance 

MAINS LIBRES MAINS LIBRES MAINS LIBRES MAINS LIBRES
Sarah BELAIDI Charline DELAVALLE Ninon BARBEAU Alessia CONSTANTIN GAUDUEL
MENNECY GR MENNECY GR CLUB GYMNIQUE WISSOUS CLUB GYMNIQUE WISSOUS
Madeleine DUCORNEZ Camille GLOUCHKOFF Jenna DRULA Anaïs DUFLOT DEVEY
MENNECY GR MENNECY GR CLUB GYMNIQUE WISSOUS CLUB GYMNIQUE WISSOUS
Marie NICOLLET Maélane ODOT Ilyana FARACLAS Alyssa KOUAMÉ
MENNECY GR MENNECY GR CLUB GYMNIQUE WISSOUS CLUB GYMNIQUE WISSOUS
Alexine OPREA Cylia PORTEL Victoria OROSCO Camille SIERRA
MENNECY GR MENNECY GR CLUB GYMNIQUE WISSOUS CLUB GYMNIQUE WISSOUS
Fanélie VIOLETTE Hortense VILOUX
MENNECY GR CLUB GYMNIQUE WISSOUS
Louise DASSONVILLE Marylou FRANCOIS
BREUILLET-BDG BREUILLET-BDG
Lilwenn GALISSON Camille GRIAS Chloé METREAUD Emilie LEFEBVRE
BREUILLET-BDG BREUILLET-BDG CLUB GYMNIQUE WISSOUS CLUB GYMNIQUE WISSOUS
Nell LOUVET MEUNIER Alexandra RAYMON Eva LOPES Maïssa JAMAMA
BREUILLET-BDG BREUILLET-BDG CLUB GYMNIQUE WISSOUS CLUB GYMNIQUE WISSOUS

RUBAN RUBAN RUBAN RUBAN
Charline DELAVALLE Sarah BELAIDI Alessia CONSTANTIN GAUDUEL Ninon BARBEAU
MENNECY GR MENNECY GR CLUB GYMNIQUE WISSOUS CLUB GYMNIQUE WISSOUS
Camille GLOUCHKOFF Madeleine DUCORNEZ Anaïs DUFLOT DEVEY Jenna DRULA
MENNECY GR MENNECY GR CLUB GYMNIQUE WISSOUS CLUB GYMNIQUE WISSOUS
Maélane ODOT Marie NICOLLET Alyssa KOUAMÉ Ilyana FARACLAS
MENNECY GR MENNECY GR CLUB GYMNIQUE WISSOUS CLUB GYMNIQUE WISSOUS
Cylia PORTEL Alexine OPREA Camille SIERRA Victoria OROSCO
MENNECY GR MENNECY GR CLUB GYMNIQUE WISSOUS CLUB GYMNIQUE WISSOUS

Fanélie VIOLETTE Hortense VILOUX
MENNECY GR CLUB GYMNIQUE WISSOUS

Marylou FRANCOIS Louise DASSONVILLE
BREUILLET-BDG BREUILLET-BDG
Camille GRIAS Lilwenn GALISSON Emilie LEFEBVRE Chloé METREAUD
BREUILLET-BDG BREUILLET-BDG CLUB GYMNIQUE WISSOUS CLUB GYMNIQUE WISSOUS
Alexandra RAYMON Nell LOUVET MEUNIER Maïssa JAMAMA Eva LOPES
BREUILLET-BDG BREUILLET-BDG CLUB GYMNIQUE WISSOUS CLUB GYMNIQUE WISSOUS

Subdvision 3 : 11:25 - 11:50
Categories: Coupe Formation 3  GR
Rotation 1: 11:25 - 11:37

Rotation 2: 11:47 - 12:04
Echauffement - 10 minutes

JURYS A et B - 10:00 JURYS C et D - 10:00

Subdvision 3 : 11:25 - 11:50
Categories: Coupe Formation 3  GR

Rotation 2: 11:47 - 12:04
Echauffement - 10 minutes

Rotation 1: 11:25 - 11:37



Praticable 2

12/03/2017

Ordre de passage nominatif - GR : COUPES FORMATIONS 2 et 3 - SECTEUR SUD du 12/03/2017 au 12/03/2017 - VOISINS LE BRETONNEUX

CR ILE DE FRANCE OUEST

Praticable 1 Passages en 
alternance 

MAINS LIBRES MAINS LIBRES MAINS LIBRES MAINS LIBRES
Sabrina AANTRI Coralie ADENS Justine MOISANT Rebecca NITTI
ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA
Nolwenn AYO OWONDO Laurence ROUBINET Yara SAADE
ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA
Maëlys ADENS Manel BOURDACHE Aliya SMAALI Orlane THENARD
ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA
Eloise CHANTALOU Elisa DI BARTOLO Caroline ZABLIT
ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA
Marie DUPETY Apoline FERNIER Mohan-issaï ARNAUD-MEZEN Lola CAILLEAU DIAZ
ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA CORBEIL ESSONNES-ASCE CORBEIL ESSONNES-ASCE
Helene KASSIDONIS Clara LE BIHAN Shayna CUILLERAT MICHEL Kahina DEMBELE
ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA CORBEIL ESSONNES-ASCE CORBEIL ESSONNES-ASCE
Louna LECOINTRE Camille LUCHEZ Léa DEMEILLEZ Nina FILIPPI
ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA CORBEIL ESSONNES-ASCE CORBEIL ESSONNES-ASCE
Anais MARIE Zoé MARQUES Raïtra RAKOTONARIVO Vanona RAKOTONARIVO
ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA CORBEIL ESSONNES-ASCE CORBEIL ESSONNES-ASCE

RUBAN RUBAN RUBAN RUBAN
Coralie ADENS Sabrina AANTRI Rebecca NITTI Justine MOISANT
ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA

Nolwenn AYO OWONDO Yara SAADE Laurence ROUBINET
ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA

Manel BOURDACHE Maëlys ADENS Orlane THENARD Aliya SMAALI
ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA
Elisa DI BARTOLO Eloise CHANTALOU Caroline ZABLIT
ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA
Apoline FERNIER Marie DUPETY Lola CAILLEAU DIAZ Mohan-issaï ARNAUD-MEZEN
ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA CORBEIL ESSONNES-ASCE CORBEIL ESSONNES-ASCE
Clara LE BIHAN Helene KASSIDONIS Kahina DEMBELE Shayna CUILLERAT MICHEL
ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA CORBEIL ESSONNES-ASCE CORBEIL ESSONNES-ASCE
Camille LUCHEZ Louna LECOINTRE Nina FILIPPI Léa DEMEILLEZ
ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA CORBEIL ESSONNES-ASCE CORBEIL ESSONNES-ASCE
Zoé MARQUES Anais MARIE Vanona RAKOTONARIVO Raïtra RAKOTONARIVO
ANTONY-ASRA ANTONY-ASRA CORBEIL ESSONNES-ASCE CORBEIL ESSONNES-ASCE

JURYS A et B - 14:00

Subdvision 1 : 14:00 - 14:24
Categories: Coupe Formation 2  GR,Coupe Formation 3  GR
Rotation 1: 14:00 - 14:12

Rotation 2: 14:12 - 14:24

JURYS C et D - 14:00

Subdvision 1 : 14:00 - 14:24
Categories: Coupe Formation 3  GR
Rotation 1: 14:00 - 14:12

Rotation 2: 14:12 - 14:24
Echauffement - 10 minutes Echauffement - 10 minutes



Praticable 2

12/03/2017

Ordre de passage nominatif - GR : COUPES FORMATIONS 2 et 3 - SECTEUR SUD du 12/03/2017 au 12/03/2017 - VOISINS LE BRETONNEUX

CR ILE DE FRANCE OUEST

Praticable 1 Passages en 
alternance 

MAINS LIBRES MAINS LIBRES MAINS LIBRES MAINS LIBRES
Cléane D'ANGELO Chloe DUMONT Maëlle ALEXIS Célia BAHNO DIOURY
PARAY VIEILLE POSTE-GRP PARAY VIEILLE POSTE-GRP MORSANG GR MORSANG GR
Selma KARTOUT Zoé LOUIS Marie COLLAS Alicia MATHEY
PARAY VIEILLE POSTE-GRP PARAY VIEILLE POSTE-GRP MORSANG GR MORSANG GR
Emma MATHIEU Rachel RING Maelie MERCIER Nelia MOKHTARI GUILLOTEAU
PARAY VIEILLE POSTE-GRP PARAY VIEILLE POSTE-GRP MORSANG GR MORSANG GR
Kamelya AMARA Lexane BONNAFOUX Orlane RODRIGUEZ COSTA Jeanëlle VOUTEAU
MORSANG GR MORSANG GR MORSANG GR MORSANG GR
Lola BREGERON Shaynes DIACONESCU FLORA BOCHARD Tess COSOELLI
MORSANG GR MORSANG GR PARAY VIEILLE POSTE-GRP PARAY VIEILLE POSTE-GRP
Amandine GARDIOL Anaelle DUBOIS Adele FONTANAROSA
MORSANG GR PARAY VIEILLE POSTE-GRP PARAY VIEILLE POSTE-GRP
Lucie BRUNERIE Margot CHOUPAY Carla SEBASTIAO
LA FERTE MAISSE-GRFM LA FERTE MAISSE-GRFM PARAY VIEILLE POSTE-GRP
Erine CLAM Romane LEGENDRE Jade FERNANDES Louane NOEL
LA FERTE MAISSE-GRFM LA FERTE MAISSE-GRFM LA FERTE MAISSE-GRFM LA FERTE MAISSE-GRFM

Jade RIAUD
LA FERTE MAISSE-GRFM

RUBAN RUBAN RUBAN RUBAN
Chloe DUMONT Cléane D'ANGELO Célia BAHNO DIOURY Maëlle ALEXIS
PARAY VIEILLE POSTE-GRP PARAY VIEILLE POSTE-GRP MORSANG GR MORSANG GR
Zoé LOUIS Selma KARTOUT Alicia MATHEY Marie COLLAS
PARAY VIEILLE POSTE-GRP PARAY VIEILLE POSTE-GRP MORSANG GR MORSANG GR
Rachel RING Emma MATHIEU Nelia MOKHTARI GUILLOTEAU Maelie MERCIER
PARAY VIEILLE POSTE-GRP PARAY VIEILLE POSTE-GRP MORSANG GR MORSANG GR
Lexane BONNAFOUX Kamelya AMARA Jeanëlle VOUTEAU Orlane RODRIGUEZ COSTA
MORSANG GR MORSANG GR MORSANG GR MORSANG GR
Shaynes DIACONESCU Lola BREGERON Tess COSOELLI FLORA BOCHARD
MORSANG GR MORSANG GR PARAY VIEILLE POSTE-GRP PARAY VIEILLE POSTE-GRP

Amandine GARDIOL Adele FONTANAROSA Anaelle DUBOIS
MORSANG GR PARAY VIEILLE POSTE-GRP PARAY VIEILLE POSTE-GRP

Margot CHOUPAY Lucie BRUNERIE Carla SEBASTIAO
LA FERTE MAISSE-GRFM LA FERTE MAISSE-GRFM PARAY VIEILLE POSTE-GRP
Romane LEGENDRE Erine CLAM Louane NOEL Jade FERNANDES
LA FERTE MAISSE-GRFM LA FERTE MAISSE-GRFM LA FERTE MAISSE-GRFM LA FERTE MAISSE-GRFM

Jade RIAUD
LA FERTE MAISSE-GRFM

JURYS A et B - 14:00

Subdvision 2 : 14:40 - 15:20
Categories: Coupe Formation 2  GR
Rotation 1: 14:40 - 14:55

Rotation 2: 15:05 - 15:20

JURYS C et D - 14:00

Subdvision 2 : 14:40 - 15:20
Categories: Coupe Formation 3  GR
Rotation 1: 14:40 - 14:55

Rotation 2: 15:05 - 15:20
Echauffement - 10 minutes Echauffement - 10 minutes



Praticable 2

12/03/2017

Ordre de passage nominatif - GR : COUPES FORMATIONS 2 et 3 - SECTEUR SUD du 12/03/2017 au 12/03/2017 - VOISINS LE BRETONNEUX

CR ILE DE FRANCE OUEST

Praticable 1 Passages en 
alternance 

MAINS LIBRES MAINS LIBRES MAINS LIBRES MAINS LIBRES
Kahina AMMOUR Manon GIMEL Manon LENS Eloïse GAUTHIER
RAMBOUILLET-RSGR RAMBOUILLET-RSGR VOISINS LE BX-VGRS VOISINS LE BX-VGRS
Zélie GOURRIN Luna LAUX Clémentine THIERY Victoria MENARD
RAMBOUILLET-RSGR RAMBOUILLET-RSGR VOISINS LE BX-VGRS VOISINS LE BX-VGRS
Eva PELLERIN Candice PESCHAUD Sophie LAUNAY Elea LUIS
RAMBOUILLET-RSGR RAMBOUILLET-RSGR CHEVREUSE GRS CHEVREUSE GRS
Juliette RAMBAUD Clara SOUIDI Ludivine MEREYDE Maelle MEZAIZE
RAMBOUILLET-RSGR RAMBOUILLET-RSGR CHEVREUSE GRS CHEVREUSE GRS
Liza TOULOUM Léopoldine ROFFET Stella SALLARD
RAMBOUILLET-RSGR CHEVREUSE GRS CHEVREUSE GRS
Maïlys GIRAUD Océane HIRT Rose SANTINHO
VOISINS LE BX-VGRS VOISINS LE BX-VGRS CHEVREUSE GRS
Melyne KESSLER FAUCON Lou LE GARLANTEZEC Leelenn CHASTEL Lucie HEINTZ-HILDEVERT
VOISINS LE BX-VGRS VOISINS LE BX-VGRS RAMBOUILLET-RSGR RAMBOUILLET-RSGR
Camille LURIOT Thaïs MAUREEMOOTOO Pauline LANGLAIS Anaïs REGUIG
VOISINS LE BX-VGRS VOISINS LE BX-VGRS RAMBOUILLET-RSGR RAMBOUILLET-RSGR
Manon PUGIN-OUAKAF Jeanne BERNARD
VOISINS LE BX-VGRS VOISINS LE BX-VGRS

RUBAN RUBAN RUBAN RUBAN
Manon GIMEL Kahina AMMOUR Eloïse GAUTHIER Manon LENS
RAMBOUILLET-RSGR RAMBOUILLET-RSGR VOISINS LE BX-VGRS VOISINS LE BX-VGRS
Luna LAUX Zélie GOURRIN Victoria MENARD Clémentine THIERY
RAMBOUILLET-RSGR RAMBOUILLET-RSGR VOISINS LE BX-VGRS VOISINS LE BX-VGRS
Candice PESCHAUD Eva PELLERIN Elea LUIS Sophie LAUNAY
RAMBOUILLET-RSGR RAMBOUILLET-RSGR CHEVREUSE GRS CHEVREUSE GRS
Clara SOUIDI Juliette RAMBAUD Maelle MEZAIZE Ludivine MEREYDE
RAMBOUILLET-RSGR RAMBOUILLET-RSGR CHEVREUSE GRS CHEVREUSE GRS

Liza TOULOUM Stella SALLARD Léopoldine ROFFET
RAMBOUILLET-RSGR CHEVREUSE GRS CHEVREUSE GRS

Océane HIRT Maïlys GIRAUD Rose SANTINHO
VOISINS LE BX-VGRS VOISINS LE BX-VGRS CHEVREUSE GRS
Lou LE GARLANTEZEC Melyne KESSLER FAUCON Lucie HEINTZ-HILDEVERT Leelenn CHASTEL
VOISINS LE BX-VGRS VOISINS LE BX-VGRS RAMBOUILLET-RSGR RAMBOUILLET-RSGR
Thaïs MAUREEMOOTOO Camille LURIOT Anaïs REGUIG Pauline LANGLAIS
VOISINS LE BX-VGRS VOISINS LE BX-VGRS RAMBOUILLET-RSGR RAMBOUILLET-RSGR

Manon PUGIN-OUAKAF Jeanne BERNARD
VOISINS LE BX-VGRS VOISINS LE BX-VGRS

Rotation 1: 15:30 - 15:45

Rotation 2: 15:55 - 16h10
Echauffement - 10 minutes

Subdvision 3 : 15:30 - 16:10
Categories: Coupe Formation 2  GR,Coupe Formation 3  GR

Rotation 2: 15:55 - 16h10
Echauffement - 10 minutes

Categories: Coupe Formation 2  GR,Coupe Formation 3  GR
Rotation 1: 15:30 - 15:45

JURYS C et D - 14:00

Subdvision 3 : 15:30 - 16:10

JURYS A et B - 14:00
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