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Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France 
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium 

Les 12, 15 et 16 décembre 2012 
EVRY – RIS ORANGIS 

 
 

 
HORAIRES 

 

Mercredi 

Evry     
9h30 - 12h00 Benjamines Fédéral :  

Tests Physiques 
au Centre Sportif JL Moulin 

 

Samedi 

Evry Ris Orangis 
9h00 Réunion des juges 

(Benjamines Fédéral uniquement) 
  

10h00 - 12h30 Benjamines Fédéral 
Mains Libres + Cerceau 

    

Palmarès       

 12h30 Réunion de juges  12h30 Réunion de juges 

14h00 - 16h00 Benjamines Critérium 
Minimes Préfédéral 

14h00 - 16h40 Benjamines Préfédéral 
Minimes Critérium 

Palmarès   Palmarès   

16h45 - 18h45 Cadettes Fédéral 17h20 - 20h00 Cadettes Critérium 
Juniors Critérium 

Palmarès   Palmarès   

19h30 - 20h40 Juniors et Seniors National B     
Palmarès       

Dimanche 

Evry Ris Orangis 

8h30 Réunion des juges 8h30 Réunion des juges 

9h30 - 11h30 Juniors Fédéral 9h30 - 11h30 Cadettes Préfédéral 
Juniors Préfédéral 

Palmarès   Palmarès   

13h00 - 14h15 Minimes et Cadettes National B 13h00 - 15h15 Seniors Critérium 
Seniors Préfédéral 

14h30 - 15h30 Poussines Préfédéral Palmarès   
Palmarès       

16h00 - 18h00 Seniors Fédéral 16h00 - 18h00 Minimes Fédéral 

Palmarès   Palmarès   
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Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France 
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium 

Les 12, 15 et 16 décembre 2012 
EVRY – RIS ORANGIS 

 
 

 
BENJAMINES FEDERAL 

 
Afin que les gymnastes puissent passer en compétition de manière sereine, il a été décidé de faire 
passer les tests physiques et morphologiques le mercredi précédant la compétition. 
 
 

TESTS PHYSIQUES ET MORPHOLOGIQUES 
Mercredi 12 décembre 2012 

de 9h00 à 12h30 
au Centre sportif JL Moulin, rue Montespan à Evry 

 
 

 
Organisation du passage des tests : 

Chaque gymnaste doit venir avec sa corde. 

Prévoir des chaussures de sport (tennis) pour la course. 

Un entraîneur-juge par club est obligatoire. 

Chaque gymnaste parcourt les ateliers avec la fiche d'atelier qui lui sera remise à l'arrivée 

Les fiches d'atelier sont à déposer au secrétariat dès la fin des tests.  

 

Information aux familles : 
Les tests se passent sans spectateurs. 

 
 
ATELIERS
 

 : se reporter au protocole 

o 
o équilibre Flamingo 

1ère partie 

o tests morphologiques 
 
 

o 
o atelier 1 : écarts + fermeture tronc/jambe 

2ème partie 

o atelier 2 : pont + épaules + pointes de pied 
o atelier 3 : détente + gainage + sautillers 

 
o 

o atelier 4 : course 20 m 
3ème partie 

o atelier 5 : Denisiuk 
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Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France 
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium 

Les 12, 15 et 16 décembre 2012 
EVRY – RIS ORANGIS 

 
 

 
INFORMATIONS 

 

Les entraîneurs, les chefs de délégation et les juges auront accès au gymnase sur présentation de leur 
licence. Celle-ci devra comporter la photo. 

Entrées : 

Le Prix de l’entrée est fixé par la zone Ile de France à 5 euros. 
Gratuit pour les enfants de moins de 12ans 
Gratuit pour tous les licenciés sur présentation de leur licence (avec photo) 
 

Les vestiaires sont réservés exclusivement aux gymnastes et aux entraîneurs. 
Accès aux vestiaires et salles d’échauffements 

Aucun sac de sport ne sera autorisé en salle d’échauffement. 
L’association se dégage de toute responsabilité en cas de vol. 
 

Seul un entraîneur pour 4 gymnastes sera autorisé à accéder à la salle de compétition (Vestiaires, aires 
d’échauffement et praticables de compétition). Aucune dérogation ne sera accordée. Les entraîneurs 
doivent avoir une tenue sportive ( cf brochure générale de la FFG : la pénalisation sera appliquée) 

Les entraîneurs: 

 

• Les droits d’engagement devront être réglés dès votre arrivée à l’accueil. 
Engagements : 

• 14 euros pour les catégories critérium, fédéral et National B 
• 10 euros pour la catégorie préfédéral. 
• 

 
Règlement uniquement par chèque 

Tout forfait doit être signalé à Danièle AYEL (
Forfaits : 

seaworld@wanadoo.fr) et Muriel TRIPOTIN 
(mtripotin@orange.fr) au plus tard 10 jours avant la compétition. Passé ce délai, une amende pour forfait 
sera appliquée (sauf présentation d’un certificat médical).Le prix de l’engagement est dû. 
 

Les CD devront être déposés 1 heure avant le début du concours concerné à la table de sono de 
chacune des salles de compétition. 

Les musiques : 

Ils porteront sur la pochette et le CD, le nom du club (en toutes lettres), la catégorie, le nom prénom de 
la gymnaste et l’engin.  
L’organisation décline toute responsabilité quant à la non lecture d’un CD (prévoir un double- attention 
les CD RW ne passent pas). 
 

Le contrôle d’engin s’effectuera avant le passage. 
Contrôle des engins : 

 

Il n’y aura pas de contrôle de la licence. (Un contrôle sera fait lors des compétitions d’ensembles et duo) 
Contrôle des licences des gymnastes individuelles 

 

Coiffures et maquillages doivent être nets et sobres (cf. code FIG). 
Tenues des gymnastes : 

Les bijoux de tout genre et les piercings qui peuvent représenter un risque pour la sécurité des 
gymnastes sont interdits (cf. Code FIG). 
Lors du palmarès, les gymnastes doivent se présenter en tenue de compétition.  
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Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France 
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium 

Les 12, 15 et 16 décembre 2012 
EVRY – RIS ORANGIS 

 
 

 
JUGEMENT 

 
Responsable du jury :  

 
Stéphanie ROBIN 

(robinstephanie.grzone@gmail.com) 
 
 

Benjamines Fédéral : Samedi : 9h00,  
Les fiches D1 D2 doivent être déposées à la réunion des juges (4 FICHES) 

Autres catégories Samedi : 12h30 ou Dimanche 8h30. 
Afin de faciliter le tri des feuilles nous vous demandons de ne pas les agrafer entre elles. Utilisez plutôt 
un trombone ou une pochette plastique.  
 

• Samedi : 
Réunions des juges : 

o à 9h00 pour les clubs ayant des benjamines Fédérales à EVRY 
o à 12h30 dans chaque salle 

 
• Dimanche  

o à 8h30 dans chaque salle 
 
La présence d’un juge par club est obligatoire sur toute la durée de la compétition. 
Le juge doit être présent à la réunion des juges du jour de présence des gymnastes du club. 
La licence de la saison en cours et le carnet de juges sont à présenter le jour de la compétition. 
Les juges seront nommés en fonction de leur niveau et suivant la réglementation de la brochure FFG. 
Un juge par association niveau 3 minimum pour juger. Dans le cas où il n’y aurait pas assez de juge de 
niveau 3/4, les juges 2 pourront noter en EXE. 
Les juges niveau 1 et 2 pourront être juges de ligne ou chronométreur. 
L’amende pour absence d’un juge est de 162,60€ 
 
Les juges doivent être en tenue : tailleur, jupe ou pantalon bleu marine ou noir et chemisier ou pull 
blanc. Le juge qui ne sera pas en tenue, ne pourra pas noter. 
 
Rappel sur la notation des Poussines Fédérale : 
 

(Extrait du plan d'action) 

o 
o ML non imposé 
Programme : 

o Temps : 1’15 à 1’30 
 

o 
o Contenu : 6 difficultés corporelles

D1 : 
 maximum de A à E (1 de chaque groupe corporel, 

maximum 2 dans un groupe corporel) à choisir obligatoirement
 SAUT : enjambé, saut de biche, biche à boucle, biche cambré (pour les sauts de 

biche appel un ou 2 pieds), enjambé avec boucle, jeté en tournant, jeté à biche 

 dans la liste suivante : 

 ÉQUILIBRE : 4ème, pied dans la main avant ou latéral, arabesque, boucle avec 
aide 

 PIVOT : retiré, jambe à l’horizontal 4ème, attitude, pied dans la main devant ou 
latéral, boucle avec aide 

5/19

mailto:robinstephanie.grzone@gmail.com�


Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France 
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium 

Les 12, 15 et 16 décembre 2012 
EVRY – RIS ORANGIS 

 
 

 
 SOUPLESSE : grand écart antéro-postérieur avec rotation, scorpion avant, 

renversement + relevé dorsal
o Notation : 2 points maximum validés 

, tour illusion, penché avant, remonté sur les pointes. 

 
 

Pénalité de 0,50 si difficulté interdite ou supplémentaire.  

 
Pénalité de 0,30 : si groupe corporel manquant.  

 Valeur de la difficulté = valeur du code FIG 

Note : L'Onde du corps en difficulté A peut compter D2 et en D1 mais ne sera pas 
considerée comme difficulté supplémentaire en D1 si la gymnaste présente déjà 6 
difficultés corporelles. 

 0,50 de pénalité pour difficulté interdite 
 0,50 de pénalité pour difficulté supplémentaire (non comptabilisée) 
 0,30 de pénalité pour manque d’équilibre des groupes corporels (pas plus de 2 

d’écart) 
o 

o Contenu : 
D2 : 

 2 pas rythmés de 2 phrases musicales sur 1 point (0,50 par pas rythmés) 
 2 ondes sur 1 point (0,50 par onde) 
 2 éléments acrobatiques (roue, roulade avant ou arrière, souplesse avant ou 

arrière,….) sur 1 point (0,50 par acrobatie) 
o Notation : 3 points maximum validés 

 
o Artistique

o sur 5 points (idem benjamines fédéral) 
 :  

 
o 

o sur 10 points code FIG. 
Exécution : 
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1 NB Min DIB Aurélie 4 NB Cad AUDOINE Delphine
2 NB Min GOSA Andrea 5 NB Cad EMIDOF Mélyssa
3 NB Min AIRECHE Soumia Dalila 6 NB Cad BISMUTH Anaelle
4 NB Min EL MTILI Dina 7 NB Cad DORSEUIL Elodie
5 NB Min RACHID Elisabeth 8 NB Cad GRALLAND Marie
6 NB Min PEREIRA Sarah 9 NB Cad CHATEAU Anais
1 NB Cad MARIN Léa 10 NB Cad RASOANAIVO Ashley
2 NB Cad VARZEAS FRANCISCO Elodie 11 NB Cad SOUTAN Louise
3 NB Cad AUFFRET Maelenn 12 NB Cad KIPIANI Lika
4 NB Cad AUDOINE Delphine 1 NB Min DIB Aurélie
5 NB Cad EMIDOF Mélyssa 2 NB Min GOSA Andrea
6 NB Cad BISMUTH Anaelle 3 NB Min AIRECHE Soumia Dalila
7 NB Cad DORSEUIL Elodie 4 NB Min EL MTILI Dina
8 NB Cad GRALLAND Marie 5 NB Min RACHID Elisabeth
9 NB Cad CHATEAU Anais 6 NB Min PEREIRA Sarah

10 NB Cad RASOANAIVO Ashley 1 NB Cad MARIN Léa
11 NB Cad SOUTAN Louise 2 NB Cad VARZEAS FRANCISCO Elodie
12 NB Cad KIPIANI Lika 3 NB Cad AUFFRET Maelenn

ML (Min) - Libres (Cad) Massues (Min) - Ruban (Cad)

MINIMES ET CADETTES NATIONAL B
EVRY - Dimanche 13h00-14h15

Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium

Les 12, 15 et 16 décembre 2012
EVRY – RIS ORANGIS
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1 NB Jun DUMM Agathe 1 NB Sen CHAILLOU Eliven
2 NB Jun MAYEROWITZ Charlotte 2 NB Sen KORBENDAU Tiphaine
3 NB Jun CHEVALLIER Laurine 3 NB Sen PRIEUR Diana
4 NB Jun SZYMANSKI Victoria 4 NB Sen GLORIEUX Anne
5 NB Jun SHABAN Anita 5 NB Sen GOLLION Marjorie
6 NB Jun GASTRIN Clémence 6 NB Sen GUTIERREZ Eva
7 NB Jun CERDA Samantha 1 NB Jun DUMM Agathe
8 NB Jun ANDRIESSE Chloe 2 NB Jun MAYEROWITZ Charlotte
9 NB Jun ZAMBROSIO Alison 3 NB Jun CHEVALLIER Laurine

10 NB Jun MAZZONI Alexiane 4 NB Jun SZYMANSKI Victoria
1 NB Sen CHAILLOU Eliven 5 NB Jun SHABAN Anita
2 NB Sen KORBENDAU Tiphaine 6 NB Jun GASTRIN Clémence
3 NB Sen PRIEUR Diana 7 NB Jun CERDA Samantha
4 NB Sen GLORIEUX Anne 8 NB Jun ANDRIESSE Chloe
5 NB Sen GOLLION Marjorie 9 NB Jun ZAMBROSIO Alison
6 NB Sen GUTIERREZ Eva 10 NB Jun MAZZONI Alexiane

Massues (Jun) - Ballon (Sen) Massues (Jun) - Ballon (Sen)

Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium

Les 12, 15 et 16 décembre 2012
EVRY – RIS ORANGIS

JUNIORS ET SENIORS NATIONAL B
EVRY - Samedi 19h30-20h40
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Mains Libres Cerceau

1 TOURNIER Mathilde 10 DELLA VALLE Léa
2 FERREIRA Eva 11 SUMONJA Mia
3 ALIANE GERMAIN Tissia 12 MOREAU Agathe
4 BLEUSE Manon 13 RHOMRI Sarah
5 CHALEUNELANGSY Léa 14 ROBERT Raphaelle
6 GADEFAIT Malka 15 THUONG Laure kim lan
7 GUEGUEN Carla 16 RODRIGUEZ Noa
8 LAURENT-CHRISTINE Cyliane 17 BIRONNEAU MERET Shannel
9 ANDRIESSE Camille 18 FLANDY Syane

10 DELLA VALLE Léa 19 CARRUETTE Victoire
11 SUMONJA Mia 20 CAPOCCI Ornella
12 MOREAU Agathe 21 MICHARD Enola
13 RHOMRI Sarah 1 TOURNIER Mathilde
14 ROBERT Raphaelle 2 FERREIRA Eva
15 THUONG Laure kim lan 3 ALIANE GERMAIN Tissia
16 RODRIGUEZ Noa 4 BLEUSE Manon
17 BIRONNEAU MERET Shannel 5 CHALEUNELANGSY Léa
18 FLANDY Syane 6 GADEFAIT Malka
19 CARRUETTE Victoire 7 GUEGUEN Carla
20 CAPOCCI Ornella 8 LAURENT-CHRISTINE Cyliane
21 MICHARD Enola 9 ANDRIESSE Camille

22 DO CARMO Alissia 32 BALLOUARD Alice
23 CHARDON Mila 33 WAGNER Chloé
24 DEHAY Célia 34 SALAUN Anna
25 CUNY Cyrielle 35 MATHIEU Julia
26 LABAUNE Fleur 36 RAMA Andréa
27 NONG Morgane 37 ANNADOURE Saundarya
28 RIEUDEBAT Shani 38 CHAROY Capucine
29 JOSEPH-NOEL Celia 39 BENNACER Inès
30 BOUABANE Amelle 40 YA PHENG Sarah
31 PHAM Anh 41 ELOIN Sylvelie
32 BALLOUARD Alice 42 BLANCHOT Amandine
33 WAGNER Chloé 22 DO CARMO Alissia
34 SALAUN Anna 23 CHARDON Mila
35 MATHIEU Julia 24 DEHAY Célia
36 RAMA Andréa 25 CUNY Cyrielle
37 ANNADOURE Saundarya 26 LABAUNE Fleur
38 CHAROY Capucine 27 NONG Morgane
39 BENNACER Inès 28 RIEUDEBAT Shani
40 YA PHENG Sarah 29 JOSEPH-NOEL Celia
41 ELOIN Sylvelie 30 BOUABANE Amelle
42 BLANCHOT Amandine 31 PHAM Anh

Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium

Les 12, 15 et 16 décembre 2012
EVRY – RIS ORANGIS

BENJAMINES FEDERAL
EVRY - Samedi 9h30-12h00
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Mains Libres Ballon

1 GAUDIN Julie 14 CHARPY Eva
2 MARCEL Audrey 15 MURAT Leana
3 BELKHIR Morgane 16 LE BAIL Margaux
4 TERME Lou-ann 17 LEMOUROUX Maelys
5 MADET Stéphanie 18 PRIN Eva
6 LAVATINE Emma 19 SALIJAJ Edona
7 CARVALHO Maëva 20 ALCHEK Nadine
8 COHEN Elisa 21 JULIE Emma
9 TOUTAIN Morgane 22 BENON Samya

10 VEBER Selena 23 KHOUN Ines
11 VERNHES Penelope 24 GUILLEMOT Marine
12 WHITE Bonnie 25 CAVALLE Mélina
13 JACQUET Louise 26 CERDA Camille
14 CHARPY Eva 27 DAGORNE Laurine
15 MURAT Leana 1 GAUDIN Julie
16 LE BAIL Margaux 2 MARCEL Audrey
17 LEMOUROUX Maelys 3 BELKHIR Morgane
18 PRIN Eva 4 TERME Lou-ann
19 SALIJAJ Edona 5 MADET Stéphanie
20 ALCHEK Nadine 6 LAVATINE Emma
21 JULIE Emma 7 CARVALHO Maëva
22 BENON Samya 8 COHEN Elisa
23 KHOUN Ines 9 TOUTAIN Morgane
24 GUILLEMOT Marine 10 VEBER Selena
25 CAVALLE Mélina 11 VERNHES Penelope
26 CERDA Camille 12 WHITE Bonnie
27 DAGORNE Laurine 13 JACQUET Louise

Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France

Les 12, 15 et 16 décembre 2012
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium

EVRY – RIS ORANGIS

MINIMES FEDERAL
RIS ORANGIS - Dimanche 16h00-18h00
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Cerceau Ruban

1 MODENA Lola 16 PORTEJOIE Charlotte
2 TEISSEIRE Maelle 17 CEUS Peterson
3 PAGNUCCO CONSTANTIN Manon 18 DE LAGAUSIE Philippine
4 MARIN Maëlys 19 DACQUIGNY Estelle
5 VILANDRAU Diane 20 BONNET Laurine
6 COTINET Julie 21 MAURIN Lisa
7 COMPERE Kelly 22 SOENEN Lucie
8 FERNANDES Alexia 23 NAYS Gwladys
9 BOURNAT Alexane 24 CONNAN Sydney

10 FRANCISCO Emma 25 ANDRIESSE Elise
11 DUMONT Noémie 26 DELECROIX Lucille
12 CHABUT Marie 27 LEGRAND Lisa
13 PROIA Claire 28 FAUCON Leonie
14 COMTE Lou 29 DA SILVA Carla
15 BETHUNE Gillian 30 BAUER Mylène
16 PORTEJOIE Charlotte 1 MODENA Lola
17 CEUS Peterson 2 TEISSEIRE Maelle
18 DE LAGAUSIE Philippine 3 PAGNUCCO CONSTANTIN Manon
19 DACQUIGNY Estelle 4 MARIN Maëlys
20 BONNET Laurine 5 VILANDRAU Diane
21 MAURIN Lisa 6 COTINET Julie
22 SOENEN Lucie 7 COMPERE Kelly
23 NAYS Gwladys 8 FERNANDES Alexia
24 CONNAN Sydney 9 BOURNAT Alexane
25 ANDRIESSE Elise 10 FRANCISCO Emma
26 DELECROIX Lucille 11 DUMONT Noémie
27 LEGRAND Lisa 12 CHABUT Marie
28 FAUCON Leonie 13 PROIA Claire
29 DA SILVA Carla 14 COMTE Lou
30 BAUER Mylène 15 BETHUNE Gillian

Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium

Les 12, 15 et 16 décembre 2012
EVRY – RIS ORANGIS

CADETTES FEDERAL
EVRY - Samedi 16h45-18h45
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Cerceau Ballon

1 ODIER Hélène 16 DAUDIGNAC Camille
2 GUERIN Victoria 17 CHARPY Fanny
3 FERNANDES Mélanie 18 LECUYER Romane
4 LEANDRI Pauline 19 PAULHIAC Julie
5 MAIROT Louise 20 VENKAYA Sandra
6 CHASSAGNE Laurine 21 DELHOMMEAU Coline
7 PEGOURIE Tifany 22 GRAU Raphaelle
8 PUMILIA Clara 23 ROSA Anais
9 TOBROUKI Sarah 24 MORRA Alexia

10 COMTE Sarah 25 PRONGUE Justine
11 CAIGNARD Alice 26 SOAVE Carine
12 MICHALSKI Chloe 27 RODE Axelle
13 DONZEL Delphine 28 SCHOUTETEN Audrey
14 SERIDJI Soraya 29 ORENGA Johanna
15 BEGUIN Marie Keridwen 30 MOULET Marie
16 DAUDIGNAC Camille 1 ODIER Hélène
17 CHARPY Fanny 2 GUERIN Victoria
18 LECUYER Romane 3 FERNANDES Mélanie
19 PAULHIAC Julie 4 LEANDRI Pauline
20 VENKAYA Sandra 5 MAIROT Louise
21 DELHOMMEAU Coline 6 CHASSAGNE Laurine
22 GRAU Raphaelle 7 PEGOURIE Tifany
23 ROSA Anais 8 PUMILIA Clara
24 MORRA Alexia 9 TOBROUKI Sarah
25 PRONGUE Justine 10 COMTE Sarah
26 SOAVE Carine 11 CAIGNARD Alice
27 RODE Axelle 12 MICHALSKI Chloe
28 SCHOUTETEN Audrey 13 DONZEL Delphine
29 ORENGA Johanna 14 SERIDJI Soraya
30 MOULET Marie 15 BEGUIN Marie Keridwen

Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium

Les 12, 15 et 16 décembre 2012
EVRY – RIS ORANGIS

JUNIORS FEDERAL
EVRY - Dimanche 9h30-11h30
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Corde Libre

1 SEBASTIEN Daniela 16 LARUE Capucine
2 AUZARY Laurence 17 LIVA Valentine
3 THIEBAULT Ophélie 18 LEANDRI Célia
4 AUBIER Clémence 19 PICAUT-RECHAL Elodie
5 DELECROIX Louise 20 DEMEURE Emilie
6 PERENNES Pauline 21 MAITRE Amelie
7 BAJART Vanessa 22 SMIT Morgane
8 RIBLIER Melanie 23 GAILLARD Marie
9 COUEDIC Claire 24 GUERRIER Salome

10 LE SCOUR Audrey 25 PETOT Marlene
11 PALMA Joyce 26 COURATIER Doriane
12 MEIER Emilie 27 VION Chloe
13 CAYRON Margaux 28 CHARPY Charlène
14 OUADDI Christie 29 STANTON Tara
15 CHERUEL Christelle 30 WAHL Marion
16 LARUE Capucine 1 SEBASTIEN Daniela
17 LIVA Valentine 2 AUZARY Laurence
18 LEANDRI Célia 3 THIEBAULT Ophélie
19 PICAUT-RECHAL Elodie 4 AUBIER Clémence
20 DEMEURE Emilie 5 DELECROIX Louise
21 MAITRE Amelie 6 PERENNES Pauline
22 SMIT Morgane 7 BAJART Vanessa
23 GAILLARD Marie 8 RIBLIER Melanie
24 GUERRIER Salome 9 COUEDIC Claire
25 PETOT Marlene 10 LE SCOUR Audrey
26 COURATIER Doriane 11 PALMA Joyce
27 VION Chloe 12 MEIER Emilie
28 CHARPY Charlène 13 CAYRON Margaux
29 STANTON Tara 14 OUADDI Christie
30 WAHL Marion 15 CHERUEL Christelle

Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium

Les 12, 15 et 16 décembre 2012
EVRY – RIS ORANGIS

SENIORS FEDERAL
EVRY - Dimanche 16h00-18h00
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Mains Libres

1 SAHRAOUI Lilyana
2 NAOUMOV Daria
3 DUGAST Alizée
4 OLIVE PONTES Sofia
5 FRENOIS Aude
6 ZERGUIT Wissal
7 MENDIS Alba
8 POUPONNOT Malia
9 APATOUT Brenda

10 LAM Kelia
11 COUPPE DE KER MARTIN Camille
12 LEZINSKA Emma
13 MARTIN Alicia
14 PICCIRILLO Mathilde
15 PHAM My
16 HRISTOV Ana
17 LOLLIA Emeline
18 TORCELLI Marion
19 PEIXE Sarah
20 SONG Hilary

Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium

Les 12, 15 et 16 décembre 2012
EVRY – RIS ORANGIS

POUSSINES PREFEDERAL
EVRY - Samedi 14h30-15h30
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Cerceau Ballon

1 GRISLIN Alice 1 MANSOURIA Inès
2 AUBEL Coralie 2 GOUBELLA Laura
3 BEDE Noëllie 3 ATTAL Ambre
4 SPINOSA Pauline 4 CAROLIN Jade
5 CHARPY Justine 5 MENGUY Erine
6 KING Rachel 6 POVIA Leslie
7 GOLLEAU Manon 7 BOGAERS Charlotte
8 TOLLE Axelle 8 COGREL Meline
9 PHILIPPE Lola 9 FILHOL Mei

10 LACHAUX Clementine 10 BERT Estelle
11 DA SILVA Alexia 11 BLANDIN Jasmine
12 BROYON Emma 12 COMES Sixtine
13 ALLART Ophelie 13 MIR-MOREAUX Inès
14 IMIOLA Laurine 14 VILTART Charlotte
15 SMAALI Nahila 15 PEREIRA Jessica
16 TERRE Flavie 16 BOUDRANE Julia
17 GUELZEC Lou ann 17 MOUCHI Elia
18 TOUTAIN Maud 18 COURCELLE LABROUSSE Eugenie
19 RILOV Kyara 19 PARMENTELAT Chloe
20 SERRADJ Nina 20 MAGNIN Blandine
21 LE Margaux 21 TANGUY LICHENSKY Emma
22 OUENSANGA Melissa 22 SABOUREAU Jade
23 INAHO Manelle 23 VITRAI Felicie
24 DOROTTE Alizée 24 SAUER Alice
25 LEBOURGEOIS Clara 25 MERLAULT Chloe
26 RAMON Nina 26 LACHAMBRE Marie
27 GOMES Célia 27 SAGUEZ Marine
28 DEGAUGUE Manon 28 PRUDENT Lea
29 IMHOF Sharleen 29 MENDY Tyona
30 SEBASTIEN Soline 30 DENIL Manon
31 POUPONNOT Carmen 31 LE BELLER Auxanne
32 MINETTE Ambre 32 GOUPY Romane
33 MADKAUD Laure-alexane 33 PERPIC Constance
34 SAINTYVES Clara 34 LENGIGNON Amélie
35 TOURE Laetitia 35 CREACH Assia
36 BARBEROUSSE Laura 36 XIRAU Siloe
37 LEFEVRE Marie-lou 37 QUINTIN Mathilde
38 DEGAT Diane 38 MARTINS Vanda
39 DE MIRANDA Enda 39 DAMAS Ambre
40 LAURENT Cherine 40 BERLIOZ Juliette
41 CLERGEOT Elisa

Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium

Les 12, 15 et 16 décembre 2012
EVRY – RIS ORANGIS

BENJAMINES PREFEDRAL - MINIMES CRITERIUM
RIS ORANGIS - Samedi 14h00-16h40
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Massues Corde

1 GALLIS Clara 1 LECA Soline
2 PIRES Typhanie 2 TSUNDYK Ruslana
3 CLAM Emeline 3 ALFIER Lou-ann
4 GILLI Leslie 4 MACHEFERT Margaux
5 COZZUTTI-LEVY Savannah-jade 5 DEFRANCE Sébastien
6 ARDON Orlane 6 CHERHABIL Sohane
7 RUEL Alice 7 COURTOIS Coralie
8 CAZEAU Prescillia 8 CORNU Clémentine
9 RUIZ Tamara 9 RENARD Auriane

10 CHANVIN Marine 10 GRAPILLARD Marine
11 PUSSARD Marie 11 LUCIDO Pauline
12 WATTRELOT Caroline 12 LAURY Lea
13 AMIRI Elisa 13 COMPAGNON Aurore
14 BONIFAY Marie 14 NETO Johanna
15 CLINET Lucile 15 CLEUSIOU Olivia
16 BERNET Marie 16 DUROT Clarisse
17 MICHALEZYK Héloïse 17 GREE Auriane
18 LEVANTAL Gina 18 GARCIA Annaëlle
19 GERAN Ilona 19 BALTAR Alejandra
20 COUDERT Amandine 20 BOULESTEIX Maelle
21 DELALOT Camille 21 BRIZARD Audrey
22 DELANGLE Eloïse 22 HOYEZ Julie
23 SADKI Maissane 23 BERGERO Constance
24 ZENG Claire 24 MAILLARD Heloise
25 OULLADJI Imen 25 GARNIER Jade
26 RAIMIS-PAIN Capucine 26 HUC Adénora
27 GESLAIN Julie 27 RIOU Carla
28 DAYAN Marie 28 MADELENAT Manon
29 TRICHOT Julie 29 DUBOIS Marialy
30 MADIOT Ambre 30 THOMIERES Noelie
31 TRUFFIER Juliette 31 TOLAZZI Caroline
32 DANG Quynh anh 32 GALFANO Océane
33 DA COSTA Isabelle 33 VALENTIM Celia
34 VEIGNEAU Alizee 34 DELAVAR Gina
35 BARON Flore 35 DELCHAMBRE Elodie
36 DOMINGUES Cathy 36 HOYEZ Clementine
37 PACITTI Aurélia 37 PANNETRAT Louise
38 CARITA Enora 38 BONHOMME Julie
39 CIRADE Héloîse 39 BALTAR Jennifer
40 SCHOTT Lucile

Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium

Les 12, 15 et 16 décembre 2012
EVRY – RIS ORANGIS

CADETTES CRITERIUM et JUNIORS CRITERIUM
RIS ORANGIS - Samedi 17h20-20h00
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Massues Libre

1 BRIZARD Alicia 1 MATHIAS Pauline
2 BEAUDOIRE Marie 2 TRAVORE Margot
3 MESNIER Camille 3 DAVET Emma
4 FOGLIZZO Garance 4 GOMARD Estelle
5 KRUG Lucie 5 MORRA Lea
6 HUMEAU Ilona 6 FOHANNO Chloe
7 DELFOUR Alicia 7 SANOUILLER Caroline
8 COISCAUD Solène 8 CONTER Noemie
9 JOYEROT Mélanie 9 MONTES Elisa

10 GERGELE Alix 10 PINTO DA COSTA Tatiana
11 BADUEL Valentine 11 ELIN Anaïs
12 DEGNY Clémence 12 DACOSTE Kieva
13 DELECOUR Charlotte 13 BRU Evane
14 ZERGUIT Férial 14 JEAN GILLES Naomi
15 BLANCHOT Clémentine 15 GEORGE Mélanie
16 MAYERANOFF Emma 16 VILLARD Charline
17 MASNADA Flavie 17 BOUZEAU Alexandra
18 WAGNER Emma 18 JOLY Solene
19 LEMAIRE Emma 19 SEGUINE Marie
20 SOLIER Bertille 20 BOUTET Roxane
21 GOURRIER-VARRON Nine 21 FERRAZ Loanna
22 PENAUD Oceane 22 N'SER Hind
23 SIRE Emmanuelle 23 PERCHERON Amelie
24 NAIN Camille 24 GIRAUD Camille
25 BORSOTTO Floriane 25 FAVRIE Estel
26 MENDES DE ABREU Océane 26 DONZEL Caroline
27 COLLARD Aubane 27 LEMOUROUX Marion
28 ORCEAU Charlotte 28 MAHAUT Flavie
29 MANACH Mathilde 29 GABILLON Laurie
30 THETIOT Nolwenn 30 JOUANNIN Marine

Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium

Les 12, 15 et 16 décembre 2012
EVRY – RIS ORANGIS

CADETTES PREFEDERAL et JUNIORS PREFEDERAL
RIS ORANGIS - Dimanche 9h30-11h30
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Libre Libre

1 MARTINS Sophie 1 LABAT Mallorie
2 MAITRE Alice 2 MOTZ Mélanie
3 DAVID Marion 3 TRAN Thao
4 PRUDHOMME Adeline 4 MOUCHEL Celine
5 FAUL Sandra 5 DESPALLE Manon
6 MENES Laure 6 GRANERO Astrid
7 LOPES Ines 7 HASSANY Lucie
8 CHARREL Caroline 8 PETRILLI Aurore
9 SELIGNAN Marie 9 HUBERT Manon

10 GOUARS Laurie 10 LABAN Sarah
11 PARKOUDA Carole 11 BARREAU Cindy
12 LEMAIRE Céline 12 CROISILLE Crystal
13 RUE Claire 13 PAJOR Melanie
14 DENIS Magdalena 14 PAYS Natacha
15 ZELLER Julie 15 GUILLOU Caroline
16 BOUBRIK Lania 16 DISMA Coralie
17 CHEMOUL Eva 17 CHARDOT Cécile
18 VOROBIEVA Héléna 18 MALET Audrey
19 GIRODON Julie 19 JEANNOT Sandrine
20 LAQUERRIERE Aurélie 20 GONCALVES Marie
21 AIACH Anais 21 DHAUSSY Léa
22 LE BEHEREC Manon 22 DUFOUR Alexandra
23 COLUCCI Léa 23 MOREL Sabrina
24 MIDELTON Mélissa 24 DEWAEL Tiffany
25 VANDAL Auréline 25 GAUTHIER Laura
26 DUMANCIC Mirjana 26 ALFONSI Laura
27 LE MERLUS Karine 27 LIM Clemence
28 LANARO Charlotte 28 GRIFFE Stephanie
29 LIGER Anaïs 29 FARINA Delphine
30 RAYMOND Hélène 30 MARFAING Sophie
31 MARIN Manon
32 RICOU Aurelie
33 DELPOUVE Claire
34 CHARIOL Marion
35 MECA Ana
36 DA COSTA Melanie
37 LEQUENNE Aurore

Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium

Les 12, 15 et 16 décembre 2012
EVRY – RIS ORANGIS

SENIORS CRITERIUM et SENIORS PREFEDERAL
RIS ORANGIS - Dimanche 13h00-15h15
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Cerceau Ballon

1 NOURRY Cara 1 MATOUNA Calixte
2 VARET Elora 2 MARTINS Morgane
3 LOUATI Lina 3 EFFEN Lauryn
4 MOREAUX Zoé 4 IGITYAN Alina
5 VIROULAUD Carla 5 MARQUES Maelys
6 BOUTIQUE Alexane 6 CHICOT Marie
7 BELLET Charline 7 LEPILLER Caroline
8 GIRARDEAU Sydney 8 BOYER Karen
9 PERILLAT Octavie 9 THIERRY-MIEG Jade

10 GESNOT Julie 10 COLUCCI Alice
11 BLIVI Fafa 11 CALMON Charlotte
12 DUMAS Lauryne 12 RICOBONI Camille
13 LEMARCHAND Manon 13 GUIBLIN Emma
14 HARROY CHAULET Maé 14 DOROTTE Naomi
15 GALFANO Ysalys 15 TARCHINI Dounia
16 IMHOF Juliette 16 MUNCH Catherine
17 AMIC Juliette 17 EL KOUBBI Lali
18 DOUILLARD Maia 18 TESSIER Morgane
19 VEYLAND Anna 19 LE BORGNE Louise
20 AMEGNIDO Stéphy 20 DURANTEL Augustine
21 TOUCHAIS Loane 21 LALANDE Pauline
22 FEJEAN Emma 22 BERGERET Audrey
23 GUENIN Alexandra 23 VANDERPLANCKE Ariane
24 EL ANSARI Aya 24 INAHO Siham
25 DUVAL-OLIVIER Léa 25 DEVINCENZI Manon
26 OEHLERT Naomi 26 CHICOT Lénna
27 JURJEVIC Lilou 27 GABILLON Fanny
28 GOVOROV Eveline 28 LIMOUSIN ADAMSKI Laura
29 LARNEY Shaïna 29 COLLOMB Evane
30 RABOT Amandine 30 BINET Alice

Gymnastique Rythmique  - Championnat de Zone Ile de France
Individuels National B, Fédéral, Préfédéral, Critérium

Les 12, 15 et 16 décembre 2012
EVRY – RIS ORANGIS

BENJAMINES CRITERIUM et MINIMES PREFEDERAL
EVRY - Samedi 14h00-16h00
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